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Mitlaufen für den guten Zweck 
Cheforganisator des Wehratallaufs, Günter Schönauer, sucht 
erfahrene Läufer / 50 Helfer sorgen für das Gelingen der 
Veranstaltung 
 
Von unserem Mitarbeiter Fred Thelen 

WEHR. Wenn am 26. August um 16 Uhr 
der Startschuss für den 16. Wehra 
tallauf fällt, wird Günter Schönauer, bei 
dem alle Fäden zusammen laufen, erst 
einmal durchatmen. Dann liegt der 
weitere Verlauf in Händen von rund 50 
Helferinnen und Helfern sowie bei Kurt 
Wymann (Zeitnahme), Manfred Geiger 
(Streckensicherung), Michael Müller 
(Stadionbereich) und Edmund Drescher 
(Wirtschaftsbetrieb). Die wichtigsten 
Fragen zur Teilnahme beantwortete 

Schönauer aber gerne selbst im Vorfeld.  
 
"Durch Bewegen etwas bewegen" ist das Motto des Wehratallaufs, der 
vor 16 Jahren von Walter Thoma gegründet, bereits seit sechs Jahren 
von Günter Schönauer geleitet wird. Vor drei Jahren kam Nordic Walking 
dazu und in beiden Disziplinen haben die Lauffreunde zunehmende 
Teilnehmerzahlen zu verbuchen. Schönauer: "Dass es nicht immer mehr 
Teilnehmer werden können, ist uns klar, aber dann heißt es, diese 
Zahlen zu halten."  
 
Nordic Walking als Wettkampf durchzuführen, wurde schnell aufgegeben, 
denn die Stöcke unter den Arm zu klemmen und zu laufen, sollte ja nicht 
Sinn dieser Übung sein. "Wir wollten auch im Breitensport etwas 
anbieten" , meinte Schönauer. Neben dem sportlichen Aspekt steht für 
die Lauffreunde auch die soziale Seite im Vordergrund. Die Startgelder 
aus dem Nordic Walking (fünf Euro) und jeweils ein Euro der Läufer 
spenden sie der Kinderkrebsklinik in Freiburg. 
 
Mitmachen kann jeder, so Schönauer, der schon mal zehn Kilometer 
gelaufen ist. Das Mindestalter der Teilnehmer ist 16 Jahre, wobei 
sportlich trainierte Kinder nicht abgewiesen werden. Die Anmeldung 
erfolgt im Internet auf http://www.wehra tallauf.de http://www.wehra 
tallauf.de per Telefon bei Kurt Wymann unter 07762/4338 (Startgeld 
acht Euro) oder bis eine halbe Stunde vor dem jeweiligen Start am 
Veranstaltungstag im Stadion (Aufpreis drei Euro), wo ab 14 Uhr die 
Startnummern ausgegeben werden. 
 
Bisher sind für den Lauf schon 50 Voranmeldungen eingegangen. 
Schönauer hofft diesmal auf 250 Läufer. 
 
Reinen Hobbyläufern gibt er den Rat, nicht in der ersten Reihe zu 
starten. "Wer im Sog der besten Läufer mitgezogen wird, dem geht 
schnell, spätestens beim 870 Meter Anstieg entlang des Wolfristkopfes, 
die Puste aus" , so Schönauer. Bis Hasel sollten die Neulinge es ruhig 
angehen lassen "und wer dann noch Reserven hat, kann für die zweite 
Hälfte immer noch Tempo machen."  
 
Ein 77-jähriger Läufer, der im vergangenen Jahr im Mittelfeld durchs Ziel 
ging, hat bewiesen, dass keine Altersbegrenzung festgesetzt werden 
muss. Nicht selten nehmen inzwischen auch Paare teil, ein Partner beim 
Lauf und der andere bei Nordic Walking, die eine halbe Stunde vor dem 

Cheforganisator Günter 
Schönauer (kniend 
zweiter von links) freut 
sich darüber, dass bei 
nur 20 Mi ...mehr



 

 
 

 

Lauf starten. Schönauer: "Entweder auf der Strecke oder spätestens im 
Stadion findet dann die Familienzusammenführung statt." Nicht nur für 
die Gesamtsieger, sondern auch für die ersten drei in jeder Altersgruppe 
gibt es schöne Preise zu gewinnen. Den Stadt-Pokal erhält jeweils der 
schnellste Läufer und die schnellste Läuferin. Wird der Streckenrekord 
unterboten, erhöht sich die Siegerprämie um 150 Euro.  
 
Bei den Frauen hält Maria Weiler aus Bonndorf seit 1992 den 
Streckenrekord mit 39:48 Minuten und bei den Männern Hartwig Potthin 
von der LG Hohenfels seit 1996 mit 33:01 Minuten. Alle 
Vorangemeldeten erhalten ein halbes Kilogramm Powermüsli und über 
eine Startnummernverlosung warten weitere Preise. Sonderpreise gibt es
für die Gruppe oder den Verein mit den meisten Teilnehmern. Ebenso für 
die schnellste Wehrerin und den schnellsten Wehrer und die besten 
Jugendläufer beiderlei Geschlechts.  
  
 

   

Geldanlage Erdwärme 
10% Ausschüttung p.a.: 
Erdwärme als Rendite - Chance! 
Ökonomisch lohnend, ökologisch 
überzeugend! 

Mehr Informationen» 

• Ihre Top-Altersvorsorge ab 25€: Gothaer 
VarioRent plus! Sicher ist sicher - jetzt 
informieren! 

• Test-Konto+Profi-Software gratis! Hedging-
Möglichkeit! Gebührenfrei handeln! 

• Cabrio, SUV, Roadster? Erfüllen Sie sich hier 
den Traum Ihres neuen Gebrauchten! Infos hier 

Anzeige
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